مصدر هذه المادة: 


راحة واطمئنان وحصانة من الشيطان 


بسم الله الرحهمن الرحيم 


+ 4 


مھدمہمے 


الد اه زب العالن» والضادة والسا غلى فيا رة 
وعلى آله وصحبه ومن تبعه بإحسان إلى يوم الدين» أما بعد... 

فهذه رسالة موجزة في بيان فضل الذكر وأهميته وأثره» 
مقتصرا على ما صح عنه لل وذلك باعتماد ما صححه أو حسنه 
امحققون من أهل العلم قديما وحديثاء إما باستقلاله وإما بشواهده» 
والإعراض عما سوى ذلك» وقد اکتفیت من الأذکار ما رأيت أنه 
سبب في مرضاة الرب» وراحة النفس» وانشراح الصدر» وطمأنينة 
القلب» ورفعة الدرحات» وتكفير السيئات» وتخفيف المصيبة» 
وسكون الغضب» وحفظ العمل الصالم» وبقاء النعمة» ونفع الغير» 
ومكافأة احسن» وتحصيل الأحر» وتشبيت الفؤاد» ووقاية النفس من 
شر كل ما يخشى شره من شياطين الجن والإنس. والله أعلم» 
وصلی الله على نبینا محمد وآله وصحبه ومن تبعه بإحسان وسلم 
تسلیما کثیرا. 


٦‏ راحة واطمئنان وحصانة من الشيطان 


بسم الله الرهن ن الرحيم 


امك لله» والصلاة والسلام على رسول الله وعلى آله 
وصحبه ومن تبعه بإحسان. أما بعد: 

فإن وقت المسلم هو حياته ق الحقيقة والوقت سريع 
التقضي» بطيء التأتٍ» أبي الرحوع فما من ساعة تقتل بغير حق إلا 
كانت على صاحبها حسرة وندامة» قال #: «من قعد مقعدا م 
یذکر الله فيه کانت عليه من الله ترة» قال ابن القيم - 
الله-: "أي لظة حلا فيها العبد عن ذكر الله عز وجل كانت عليه 
لا له» وکان خحسرانه ؤ فيها أعظم مما ربح في غفلته عن الله" ") 
وقال أيضا: قال بح الارن لر آل عبد عل الل -تعال- 
كذا وكذا سنة ثم أعرض عنه لحظة واحدة لكان ما فاته أعظم مها 
حصله". وقد رغب ييه أمته في استغلال أوقات العمر في طاعة 
لله» واستشمارها فيما يقرب إليه» واعتبر الفراغ نعمة عظيمة» بغبط 
عليه المستغل» ويغبن فيه المفرط. فقال 44: «نعمتان مغبون فيهما 
كثير من الناس الصحة والفراغ» ألا وإن من أيسر الأعمال ال 
يستطيع المسلم أن يشغل ها وقته» ويحيي بها قلبه» ويؤنس يها 


وحشته» ويرضى جا ربه» ويتقرب ها إليه: ذكر الله -تبارك 


(') أحرحه أبو داود في سننه برقم ٠۸٥٦‏ والحديث صححه الألبان في صحيح الجامع 
ا 
() صحیح الوابل الصیب من الکلم الطیب ص۷۹. 
)( ا السابق نفسه والصفحة نفسها. 

() أحرحه البخاري في صحيحه برقم .1٠ ٤۹‏ 


راحة واطمئنان وحصانة من الشيطان ۷ 


وتعالى-» فليس بعد القرآن الكرم عبادة تؤدى باللسان أفضل من 
ذکر اللّه» عن عبد الله بن بسر -رضي ا عه ق ادال ا 
رسول الله إن شرائع الإسلام قد كثرت علي فأخبرن بشيء اتشبث 
به. 

قال: «لا يزال لسانك رطبا من ذکر الله تعالی» ذکر الله 
لا يسأمه ابحليس» TEE‏ قال تعالی: اللي اموا 
وکطمئن قلوبْهُہ بكر الله أل بكر الله ه مين القلوب) 
[الرعد: ۲۸]ء وقال حل وتقدس:(والةاكرينَ الله كرا 
رالذاكرّات اَعَد الله لہ مَغْفرة وَأجْرًّا عظيمًا) [الأحزاب: »]٠١‏ 
وقال #: «مغل الذي يذكر ربه والذي لا يذكر ربه مثل الحي 
وال 

قال ابن القيم -رحه الله-: "وفي الذكر أكثر من مائة فائدة: 
إحداها: أنه يطرد الشيطان ويقمعه ويكسره» الثانية: أنه يرضي 
الرحمن -عز وجل الثالثة: أنه يزيل الهم والغمُ عن القلب» الرابعة: 
أنه جحلب للقلب الفرح والسرور والبسط الخامسة: أنه يقوي 
القلب والبدن» والسادسة: أنه ينور الوجحه والقلب» السابعة: أنه 
يجلب الرزق» الثامنة: أنه يكسو الذاكر المهابة والحلاوة والنضرة» 
التاسعة: أنه يورث الحبة الي هي روح الإسلام» وقطب رحى 


(( احرجه الترمذي في سننه برقم ٥‏ وابن ماجة قي سننه برقم ۳۷۹۳ والحديث 
صححه الألباني في صحيح سنن الترمذي برقم .٠٠٠٠١‏ 
)( أحرحه البخاري تي صحيحه برقم .٦٠ ٤٤‏ 


۸ راحة واطمئنان وحصانة من الشيطان 


الدين» ومدار السعادة والنجاة» وقد عل الله لكل شيء سبباء 
ر فل ست اغ دوا الد کر ن را نمال عة ال كر 
وحل- فليلهج بذكره"'» أما ما تبقى من الفوائد فطالعها -أحي 
الملسلم- في كتاب الوابل الصيب» وعش مع تلك الكلمات 
النورانية» والصفحات المشرقة» تعش مع عارف بحياة القلوب» 
وأدواء النفوس. وأفضل الذكر وأعظمه كلام الله فمن أشغل وقته 
بالقرآن حفظاء أو تلاوة» أو تفسيراء كان حظه من الأحر عظيما 
قال #: «من قرأ حرفا من كتاب الله فله به حسغة والحسنة 
بعشرة أمثاها لا أقول (ال) حرف» ولكن ألف حرف» ولام 
حرف» وميم حرف») وقال #: «يقال لصاحب القرآن: اقرا 
وارتق ورتل كما كنت ترتل في الدنياء فإن منزلتك عند آخر آية 
تقرأ بها»"» تم بعد القرآن الكرم الأذكار الشرعية» والدعوات 
المأثورة» والتعوذات الثابتة» عن أبي هريرة -رضي الله عنه- قال: 
قال رسول الله ل: «يقول الله تعالى أنا عند ظن عبدي بي وأنا 
معه ذا ذکرن فان ذکرڼ في نفسه ذکرته في نفسي» وان ذکرڼ 
في ملأ ذكرته في ملأ خير من منهم». وقال 4#: «كلمتان 


(') صحيح الوابل الصيب من الكلم الطيب ص۸۲. 

() أخرجه الترمذي في سننه برقم ۲۹۱۰ والحديث صححه الألباني تي صحيح سنن 
الترمذي برقم .۳٠۸۷‏ 

() أحرجه الترمذي في سننه برقم ۲۹١ ٤‏ والحديث حسنه الألباني ثي صحيح سنن 
الترمذي برقم .۳٠۹۳‏ 

() رجه البخاري فی صحیحه برقم ۰ »٩۹۷‏ ومسلم في صحیحه برقم .۲٣۷۰‏ 


راحة واطمئنان وحصانة من الشيطان ۹ 


خفيفتان على اللسان ثقيلتان في الميزان حبيبتان إلى الرحن: 
سبحان الله وبحمده سبحان الله العظيم»”'» وقال عليه الصلاة 
والسلام: «لأن أقول سبحان الله والحمد لله ولا إله إلا الله والله 
أكبر أحب إلي نما طلعت عليه الشمس» وقال بلإ: «من قال 
لا إله إلا الله وحده لا شريك لهء له الملك وله الحمد وهو على 
کل شيء قدير في يوم مائة مرة کانت له عشر رقاب» وکتب له 
مائة حسنة»ومحيت عنه مائة سيئة.ء وكانت له حرزا من الشيطان 
يومه ذلك حتى يمسي» ولم يأت أحد بأفضل نما جاء به إلا رجل 
أكثر منه»» وعن أبي موسى الأشعري -رضي الله عنه- قال: 
قال البي 45 «ألا أدلك على كلمة من كنز الجنةء قلت: بلى» 
قال: لا حول ولا قوة إلا بالله». وقال : «من قال سبحانه 
الله وبحمده في يوم مائة مرة حُطت خطاياه ولو كانت مثل زبد 
الخ 

وقال #: «ألا أنبئكم بخير أعمالكم. وأزكاها عند مليككم 
وأرفعها في درجاتكم وخير لكم من إنفاق الذهب الورق» وخير 

من أن تلقوا عدو كم فتضربوا أعناقكم» قالوا: بلى قال: 


( ) أحرجه البخاري في صحیحه برقم ٠۰٤۳‏ ومسلم قي صحیحه برقم ٤‏ ۲۹۹. 
() اخرجه مسلم تی صحیحه برقم .۲۹٦۹۰‏ 

)( أحرجه البخاري في صحيحه برقم ٠٦۰ ٤۰‏ ومسلم ي صحیحه برقم .۲٦۹۱‏ 
() أحرجه البخاري في صحیحه برقم »٠۰ ٤٩‏ ومسلم في صحیحه برقم ٤‏ ۲۷۰. 
)( 


أخحرحه لبخاري بي صحیحه برقم ۰٠۰٤۲‏ ومسلم قي صحیحه برقم .۲٣۹۱‏ 


۱۰ راحة واطمئنان وحصانة من الشيطان 


«ذکر الله». 

وقال : «قال سبحان الله العظيم وبحمده غرست له نخلة 
في الجنة»'» وقال 5 «لقيت إبراهيم ليلة أسري بي» فقال: يا 
محمد أقرئ أمتك مني السلام وأخبرهم أن الجنة طيبة التربة عذبة 
الماء وأا قيعان» وأن غراسها سبحان الله والحمد لله ولا إله إلا 
الله والله أکبر»“) وقال :٤‏ «أيعجز أحد كم کف یکت ي 
كل يوم ألف حسنة» فسأله سائل من جلسائه كيف يکسب 
أحدنا ألف حسنة؟ قال: «يسبح مائة تسبيحة فيكتب له ألف 
حسنة» أو يحط عنه ألف خطيعة»“ وعن ن ذر -رضي الله 
عنه-قال: قال رسول الله : ألا أخبرك بأحب الكلام ل الله» 
فلت با وول ا أخحبرني بأحب الكلام إلى الله فقال: «إن أحب 
الكلام إلى الله سبحان الله وبجحمده». فالذكر من أعظم الأعمال 
أحراء وأيسرها عملاء قال ابن القيم -رحه الله-: "الذكر يسير 
العبد وهو في فراشه» وقي سوقه»وفي حال صحته وسقمه» وقي حال 
نعيمه ولذته» وليس شيء يعم الأوقات والأحوال مثله» حي إنه 


(') أحرجه الترمذي في سننه برقم ۰۳۳۷ وابن ماحة برقم ۳۷۹۰ والحديث صححه 
لألباني في صحيح سنن الترمذي برقم .٠٦١۷‏ 

() أحرجه الترمذي في سننه برقم ٤٠١‏ والحديث صححه الألباني ئي صحيح سنن 
ری رق 

() أحرجه الترمذي في سننه برقم ۳٤٠٦١‏ والحديث صححه الألباني في صحيح سنن 
لترمذي برقم ۳۷۰۹. 

() رجه س ق مکی رف 034 

() احرحه مسلم فی صحیحه برقم ۲۷۳۱. 


راحة واطمئنان وحصانة من الشيطان ۱۱ 


يسير العبد وهو نائم على فراشه» فيسبق القائم مع الغفلة» فيصبح 
القائم الغافل في ساقة الركب» وذلك فضل الله يؤتيه من يشاء". 

قالت عائشة -رضي الله عنها- كان رسول الله ب: «يذكر 
الله على كل أحيانه»"» وقال ابن القيم -رحه الله-: "كان البي 
یي أکمل الخلق ذکرا لله -عز وحل-بل کان کلامه کله في ذکر 
الله وما والاه وکان أُمره ويه وتشريعة للأمة مته لله وإخباره عن 
اسماء ارف وصفاته» وأحكامه وأفعاله ووعده ووعیده» ذکرامنه 
له» وثناژه عليه بالائه» وتمجيده وحهمده» وتسبیحه ذکرا منه له» 
وسؤاله» ودعاژه ایاه» ورغبته ورهبته ذکرا منه له» وسکوته 
وصحته ذکرا منه له بقلبه» فکان ذاکرا لله في کل أحيانه» وعلى 
جميع أحواله وكان ذكره لله يجري مع أنفاسه» قائما وقاعدا وعلى 
جنبیه» وڼي مشیه ورکوبه ومسیره ونزوله وظعنه وإقامته». هذا 
ما تيسر جمعه في فضل الذكر مطلقاء وإليك بيان الأذكار المقيدة 
بالأحوال والمناسبات» واعلم أا سبب لوقايتك من شر كل ما 
يخشى شره» من شياطين الجن والإنس إذا عملت ممابصدق 


وإحلاص» ویقین وت وکل. 


)( صحيح الوابل الصيب من الكلم الطيب ص۷٩.‏ 
٣‏ 

( ) أحرحه مسلم فی صحیحه برقم ۳۷۲. 

(( زاد المعاد ج۲ ص١٠٠"٠.‏ 


أ- عن عبادة -رضي الله عنه-عن البي ِب قال: «من تعار 
من الليل فقال: لا إله إلا الله وحده لا شريك له له املك وله 
الحمد وهو على كل شىء قدير الحمد لله وسبحانه الله ولا إله 
إلا الله والله أكبر ولا حول ولا قوة إلا بالهء ثم قال: اللهم اغفر 
لي او دعا استجیب له فان توضاً وصلی قبلت صلاته»'. 

باد وعن حذيفة -رضى الله عنه- قال: كان الى ي: إذا 
أراد أن ينام قال: «بامك اللهم أموت وأحيا» وإذا استيقظ من 
منامه قال: «الحمد لله الذي أحيانا بعد ماتنا وإليه النشور»". 

ج- وعن أي هريرة -رضي الله عنه- قال: قال رسول الله ل: 
«إذا استيقظ أحدكم فليقل: الحمد لله الذي عافانن في جسدي 
ورد علي روحي» وأذن لي بذکره». 

ذکر دخول اخلاء 


ا عن غلی ن آن طالب ”رضي الله عنه- أن رسول الله ي 
قال: «ستر ما بين أعين الجن وعورات بني آدم إذا دحل أحدهم 


() رجه البخاري ن صحیحه برقم ١١١۴‏ 

2 

( ) أحرجه البخاري ی صحیحه برقم .٥۹٦٥‏ 

)( أحرحه الترمذي ف سننه برقم ۳١‏ والحديث حسنه الألباي قي صحيح سنن 
ارسي وق 8 


راحة واطمئنان وحصانة من الشيطان ۳ 


الخلاء أن يقول بسم الله». 


ب- وعن انس -رضی الله عنه- قال: کان الى ل إذا دعل 
الخلاء قال: «اللهم إِڼ أعرذ بك من الخبث والخبائث» . 


ذکر الخروج منه 


عن عائشة -رضی الله عنھا- قالت: کان رسول الله ک: إذا 
حرج من الخلاء قال: «غفرانك» . 
دک الوضوء 


أ- عن أنس -رضي الله عنه- قال: طلب بعض أصحاب البي 
وضوءا» فقال رسول الله لٍ: «هل مع أحد منكم ماء؟ فوضع 
يده في الماء ويقول توضؤوا بسم الله» فرأيت الماء خرج من بين 
أصابعه حت توضؤوا من عند آخرهم». 

ب- وعن أبي هريرة -رضي الله عة قال قال رشول .ال 
5 «لا صلاة لمن لا وضوء له ولا وضوء لن لم يذ كر اسم الله 


() أعرجه الترمني ن سصه برقم آ٣ا‏ واین ماحة ق سه برقم ۴۹۷ وال ديت 
صححه الألباني ق الإرواء برقم .٠١‏ 

() أخرجه البخاري في صحیحه برقم ۱٤۲‏ ومسلم في صحیحه برقم .٠۷١‏ 

() أخرجه الترمذي في سننه برقم ۷» وأبو داود في سننه برقم ٠۰‏ وأحمد في سننه برقم 
YoYo‏ والحديث صححه الألباني قي الإرواء برقم .٥۲‏ 


(( أحرحه النسائي ف سننه برقم .۷١‏ 


تعالی علیه»'. 
ذكر الفراغ من الوضوء 

عن عقبة بن عامر -رضي الله عنه- قال: كانت علينا رعاية 
الإبل فجاءت نوبي. فروحتها بعشي. فأد ركت رسول الله ل قائما 
يبحدث الناس. فأد ركت من قوله: «ما من مسلم يتوضأً فيحسن 
وضوءه» ثم يقوم فيصلي رکعتین» مقبل علیها بقلبه ووجهه» إلا 
وجبت له الجنة» قال: فقلت: ما أحود هذه؟ فإذا قائل بين يدي 
يقول: الي قلبها أحود. فنظرت فإذا عمر قال: إني قد رأيتك حئت 
تفا قال: «ما منكم من أحد يتوضاً فيبلغ (أو يسبغ) الوضوء غم 
يقول: أشهد أن لا إله إلا الله وأن محمدا عبده ورسوله إلا 
فتحت له أبواب الجحنة الثمانيةء يدخل من أيها شاء» . 


ذکر لبس الثوب 


أ عن معاد بن انس -رضی الله عنه- أن رسول الله کل قال: 
«من لبس ثوباء فقال: الحمد لله الذي كسان هذا الثوب ورزقنيه 
من غير حول مني ولا قوة غفر له ما تقدم من ذنبه»". 


(') أحرجه ابو داود قي سننه برقم ۰٠۰۱‏ وابن ماحة في سننه برقم ۳۹۹» وأحمد في 
سننه برقم ۰4٤۱۸‏ والحديث صححه الألبان في صحيح الجامع الصغير برقم .۷١١ ٤‏ 
(') اخحرحه مسلم فی صحیحه برقم .۲۲٤‏ 

() رجه ابو داود في سننه برقم »٠٠۲۳‏ والمحاكم في مستدركه برقم ٥٠۷‏ 
والحديث حسنه الألبان في صحيح الجحامع برقم .٠٠٠٠١‏ 


راحة واطمئنان وحصانة من الشيطان ھ 


ب وعن آي سعيد الندري درضى الله عنه- قال: كان 
رسول الله ب إذا استجد ثوبا ماه باسمه: عمامة» أو قميصا أو 
رداء» ت يقول: «اللهم لك الحمد أنت کسوتنیه أسألك خحرره 

(۱) ا ة * * َة‎ 2 ٠ 
: وخیر ما صنع له وأعوذ من شره» وشر ما صنع له»‎ 


أذكار ماع الأذان 


أً- عن عمر بن الطاب -رضي الله عنه- قال: قال رسول الله 
: «إذا قال المؤذن الله أكبرء فقال أحدكم: الله أكبرء ثم قال: 
أشهد أن لا إله إلا الله قال: أشهد أن لا إله إلا اله ثم قال 
أشهد أن محمدا رسول الله قال أشهد أن محمدا رسول الله ثم 
قال: حي على الصلاةء قال: لا حول ولا قوة إلا بال ثم قال: 
حي على الفلاح» قال: لا حول ولا قوة إلا بالل م قال: الله 
أكبر الله أكبر» قال: الله أكبر الله أكبرء ثم قال: لا إله إلا الله 
قال» لا إله إلا الله من قلبه دخل الجدة»". 


ب- وعن عبد الله بن عمرو بن العاص -رضي الله عنهما- أنه 
مع رسول الله ئ يقول: «إذا “عتم المؤذن فقولوا مثل ما يقول› 
ثم صلوا عليٌ» فإنه من صلى علي صلاة صلى الله عليه يها 


(') رجه الترمذي في سننه برقم ٧۷۹٨۷‏ وأبو داود في سننه برقم ١٤٠٤ن‏ وأحمد 
في مسنده برقم ٠۲۸٤‏ والحديث صححه الألباني في صحيح الترمذي برقم .٠۸۳۸‏ 
Th‏ 4 

( ) اأحرجه مسلم في صحیحه برقم .TAo‏ 


عشرا»'» وأفضل صيغة للصلاة على البي يي عقب الأذان وغيره 
ما جاء عن كعب بن عجرة -رضي ال جت فال فا ا رول 
الله كيف الصلاة عليكم أهل البيت» فإن الله قد علمنا كيف نسلم 
عليكم؟ قال: «قولوا: اللهم صل على محمد وعلى آل محمد كما 
صليت على إبراهيم وعلى آل إبراهيم إنك ميد مجيد. اللهم 
بارك على محمد وعلی آل محمد كما بارکت على إبراهيم وعلى 
آل إبراهيم إنك يد مجيد». 

ج- وعن جابر بن عبد الله -رضي الله عنهما- أن رسول الله 
قال: «من قال حين يسمع النداء اللهم رب هذه الدعوة 
التامة والصلاة القائمة. آت محمدا الوسيلة والفضيلة» وابعنه 
مقاما حمودا الذي وعدته. حلت له شفاعت يوم القيامة»". 


ذكر الخروج من المنزل 


ات عن انس ين مالك رفي الله عنه-» قال: قال رسول الله 
4: «إذا خرج الرجل من بيته فقال: بسم الله توكلت على الله 
لا حول ولا قوة إلا بالله يقال حینئذ:هُدیت» وكفيت» ووقیت» 
فتتدحى له الشياطين» فيقول شيطان آخر: كيف لك برجل قد 


( 0 رسلا ق مدو 2 
() أخحرجه البخاري في صحيحه برقم ۰ ومسلم قي صحیحه برقم e‏ 
() أخحرجه البخاري في صحيحه برقم ۸۹. 


راحة واطمئنان وحصانة من الشيطان ۷ 


هدي و كفي ووقي». 

ب- وعن أم سلمة -رضي الله عنها- قالت: ما حرج البي كلل 
من بيي قط إلا قال: «اللهم اي أعرذ بك أن أضل أو أضل» أو 
أزل أو أزل» أظلم أو أظلم أو أجهل أو يجهل عليً». 


ذكر التوجه إلى المسجد 


أ- عن ابن عباس -رضي الله عنهما- في قصة مبيته ثي بيست 
خالته ميمونة» وذكر تمجد البي كَل قال: فأذن المؤذن فخرج 4إ 
إلى الصلاة وهو يقول: «اللهم اجعل في قلي نوراء وفي لان 
نوراء واجعل في "معي نوراء واجعل في بصري نوراء واجعل من 
خلفي نورا» ومن أمامي نوراء واجعل من فوقي نوراء ومن تحتي 
نوراء اللهم أعطني نورا». 


(( حر جه الترمذي قي سننه برقم ۳٤۲١‏ وأبو داود قي سننه برقم ٥۰۹٩‏ والحدیث 
صححه الألباني قي صحيح سنن الترمذي برقم .٠٠٦٦١‏ 

() أحرجه الترمذي في سننه برقم ۳٤۲۷‏ وأبو داود في سننه برقم ٠٠۹٤‏ والنسائي 
في سننه برقم ٠٥٥٤‏ وأحمد ني مسنده برقم ۲٦٦۹۷‏ والحديث صححه الألبان ني 
صحیح سنن ابن ماجحة برقم .۳۸۸٤‏ 

() أحرجه البخاري في صحيحه برقم ۹0۷» ومسلم في صحيحه برقم 
7۳ 


آڈگار دخول المسجد والخروج منه 


أ- عن آي حیده أو عن أي ادل ول رسو اله ع: 
«إذا دخل أحدكم المسجد فليقل: الله افتح لي أبواب رحمتك» 
وإذا حرج فليقل: اللهم إن أسألك من فضلك»”'. 

ب- ولأبي داود» أن رسول الله يك قال: «إذا دخل أحدكم 
المسجد فليسلم على البي كلل غم يقل اللهم افستح لي أبسواب 
رتك فإذا حرج فليقل: اللهم إن أسألك من فضلك»”. 

ج- ولابن السيْ» عن أنس -رضي الله عنه-» قال: كان 
رسول الله ل إذا دحل المسجد قال: «باسم الله اللهم صل على 
محمد» وإذا حرج قال: «بسم الله اللهم صل على محمد»") 
وبهذه الألفاظ تكون الصيغة عند الدحول: «بسم الله والصلاة 
والسلام على رسول الله اللهم افتح لي أبواب رحهمتك» وعند 
الخروج: «بسم الله والصلاة والسلام على رسول الله اللهم إن 
أسألك من فضلك». 


عن البي ل أنه كان إذا دحل المسجد قال: «أعوذ بالله العظيم» 
وبوجهه الكرب وسلطانه القدم من الشطان الرجيم» قال: اةط؟ 
() آعرچه مسل ق خی برق ۱۴ 

() رجه مسلم برقم ٤٠٥‏ . 

() أحرحه قي عمل اليوم والليلة برقم ۸۸. والحديث حسنه الألبان في صحيح الكلم 
الطيب برقم٣٦.‏ 


راحة واطمئنان وحصانة من الشيطان ۱۹ 


قلت: نعم» قال: «فإذا قال ذلك قال الشيطان حفظ منى سائر 
اليوه». 


ذكر ماع الإقامة 
الإقامة أذان ثان» فتجحاب كما يجاب الأذان لحديث عبد الله 
بن مغفل -رضي الله عنه- قال: قال الي #: «بين كل أذانين 
صلاة» والمراد بالأذانين: الأذان والإقامة وقد ثبت فى الصحيحين 
من حدیث u‏ سعيد -رضي الله غنەد أن الني ي قال: «إذا 
“معتم النداء فقولوا مغل ما يقول المؤذن»» وهذا نحو الأذان 
والإقامة لأن كلا منهما يسمى أذانا. 


n 


أذكار الصلاة 
أً- ذكر الاستفتاح: 


-١‏ عن ابي هريرة -رضي الله عنه- قال: کان رسول الله 
كي إذا كير في الصلاة» سكت هنيئة قبل أن يقرأً» فقلت: يا رسول 


* 


الله بأبي نت وأمي أرأيت سكوتك بين التكبيرة والقراءة ما تقول» 


() احرجه ابو داود قي سننه برقم ٤٩٦‏ والحديث حسنه ابن باز قي تحفة الأحيار 
ص ۰٣‏ ۲ . 

() أحرحه البخاري في صحيحه برقم ۰۱ ومسلم ي صحیحه برقم ۸۳۸. 
() أحرحه البحاري في صحيحه برقم »٩‏ ومسلم قي صحیحه برقم ۳۸۳. 


u‏ راحة واطمئنان وحصانة من الشيطان 


قال: «أقول الله باعد بینی وبين خطاياي كما باعدت بين المشرق 
والمغرب» اللهم نقني من خطاياي كما ينقى الوب الأبيض من 
الدنس» اللهم اغساني من خطاياي بالماء والغلج والبرد»". 

١‏ وعن عائشة درضى الله عنها- قالت: كان الى بي إذا 
افتتح الصلاة قال: «سبحانك الله وبحمدك وتبارك امك وتعالى 
جدك ولا إله غيرك». 

وللمسلم أن يستفتح بغيرهما من الاستفتاحات الثابتة. 

۳- وقي قيام الليل ب يستفتح عا ورد عن عائشة -رضيى الله 
عنها- قالت: كان البي ي إذا قام من الليل افتتح صلاته: «اللهم 
رب جبرائیل ومیکائیل»› وإسرافیل فاطر السموات والأرض» عام 
الغبب والشهادةء أنت تحكم بين عبادك فيما كانوا فيه يختلفون» 
اهدن لما اختلف فيه من الحق بإاذنك» إنك قدي من تشاء إلى 
صراط مستقیم»'. 

ب- ذکر ال رکوع: 

-١‏ عن حذيفة -رضي الله عنه-=» قال: صلیت مع رسول 
الله بيك ذات ليلة فافتتح البقرة» فقلت: ي ركع عند المائة ثم مضى» 


(') أحرجه البحاري في صحيحه برقم WYN‏ ومسلم قي صحيحه برقم ۸ واللفظ 
له. 
() اخحرجه الترمذي في سننه برقم TE‏ وأبو داود ق سننه برقم ٦‏ وابن ماجة 
e‏ : 

E E aL 


راحة واطمئنان وحصانة من الشيطان ۲١‏ 


فقلت: يصلي يما تي ركعة» فمضى» فقلت: ي ركع بمهاء ثم افشتح 
النساء فقرأهاء ثم افتتح آل عمران» فقرأهاء يقرا مترسلاء إذا مر 
بآية فيها تسبيح سبح» وإذا مر بسؤال سأل» وإذا مر بتعوذ تعوذ» ثم 
ركع فجعل يقول: «سبحان ريي العظيم» فكان ركوعه نحوا من 
قیامه» ثم قال: «سمع الله لمن حمده» تم قام طویاد قریبا ما رکع» نم 
سجد» فقال: «سبحان ريي الأعلى» فكان سجوده قرييا من 
قيامه”“. وللمصلي أن يزيد من التسبيح في ال ركوع والسجود» ما 
عل ٿبوته عن لبي کو متل: 

ما جاء عن عائشة -رضي الله عنها- قالت: «كان الي إل 
یقول في رکوعه وسجوده: «سبحان الله اللهم اغفر ي». 

۳- وعن مطرف بن عبد الله بن الشخير -رضي الله عنه- أن 
عائشة -رضي الله عنها- نبأته أن رسول الله بي كان يقول قي 
ركوعه وسجوده: «قدوس رب الملائكة والروح». 

ج- ذكر الرفع من الوكوع: 

تضمنه حديث حذيفة -رضي الله عنه- إلا إنه حاص بالإمام 
والمنفرد» وهنا نذكر ما يتعلق بالحميع الإمام» والمأموم» والمنفرد. 

عن ابن عباس -رضي الله عنهما- أن البي ييل كان إذا رفع 
رأسه من ال ركو ع قال: «اللهم ربنا لك الحمد ملء السموات 
(') اخرجه مسلم ي صحیحه برقم ۷۷۲. 


() أحرحه البحاري في صحيحه برقم ۱ ومسلم في صحیحه برقم ٤۸٤‏ . 
() اخحرحه مسلم في صحیحه برقم ٤۸۷‏ . 


وملء الأرض» وملء ما بينهماء وملء ما شئت من شىء بعد» 
أهل الثناء والجد لا مانع لما أعطيت ولا معطي لما منعت ولا ينفع 
ذا الجد منك الجد»'» وهناك صيغ أحرى ثابتة لا بأس أن يون ها 
في أوقات شٽَ»› فتقال هذه تارة» وهذه اخ 


د- ذكر السجود: 

تضمنه حديث حذيفة» وحديث عائشة» وحديث مطرف. إلا 
إنه ينبغي للمسلم أن يكثر من الدعاء له ولغفيره من الملسلمين» 
لحدیث ابن عباس -رضى الله عنهما- أن رسول الله ي قال: «فأما 
ال ركوع فعظموا فيه الرب» وأما السجود فاجتهدوا في الدعاء 
فقمن أن یستجاب لکہ»") و حدیث ن هريرة -رضی الله عنه- 
أن رسول الله 4 قال: «أقرب ما کون العبد من ربه وهو ساجد 
فأكثروا الدعاء». 

ه- ذكر الجلسة بين السجدتين: 


١‏ دعن حذيفة -رضى الله عنه- أن البى ي كان يقول بين 
السجدتين: «رب اغفر ي رب اغفر € 


۲- وعن ابن عباس -رضي الله عنهما- أن البي ي کان يقول 


(') احرجه مسلم ی صحیحه برقم ٤۷۸‏ . 

() اأخرجه مسلم في صحیحه برقم ٤۷٩‏ . 

(') أخرجحه مسلم في صحیحه برقم ٤۸۲‏ . 

() احرحه ابو داود ني سننه برقم ۸۷٤‏ والنسائي في سننه برقم ٤‏ ۱۳۱ وابن ماجة 
قي سننه برقم ۸۹۷ والحديث صححه الألباني قي الإرواء برقم .٠٠١‏ 


راحة واطمئنان وحصانة من الشيطان ۳ 


بين السجدتين: «اللهم اغفر ل وار همي واجبرن واهدن 
D3.‏ 
وارزقني» ١‏ 


ذکر سجود التلاوة 


أً- عن عائشة -رضي الله عنها- قالت: كان رسول الله لل 
يقول في سجود القرآن بالليل: «سجد وجهي للذي خلقه» وشق 
"معه وبصره» بحوله وقوته»'. 

e 
رسول الله َيل فقال: يا رسول الله رأيتي الليلة وأنا ناتم کان أصلي‎ 
حلف شجرة» فسجدت فسجدت الشجرة لسجودي فسمعتها‎ 
وهي تقول: اللهم اكتب لي يما عندك أحرا» وضع بها عن وزرا‎ 
واحعلها لي عندك ذخراء وتقبلها مني كما تقبلتها من عبدك داود»‎ 
قال ابن عباس: فقرأً البي يي سجدة» ثم سجد فسمعته وهو يقول‎ 


فل غا رة ارج عن رل ااج 


( ) أخحرجه الترمذي في سننه برقم ۲۸٤‏ وأبو داود في سننه برقم ۸٥٠‏ وابن ماحة 
قي سننه برقم۸۹۸. 

() رجه الترمذي في سننه برقم »٤٠١‏ وأبو داود في سننه برقم ١٤١ ٤‏ والنسائي 
قي سننه برقم ۱٠۲۸‏ والحديث صححه الألبان في صحيح سنن الترمذي برقم .٠٠ ٠٥‏ 
(") أحرجه الترمذي في سننه برقم ۳٤۲٤‏ وابن ماجة في سننه برقم ۳٠٠٠ء‏ وابسن 
حبان في صحيحه برقم ۲۷٦۸‏ والحديث حسنه الألباني في صحيح سنن الترمذي برقم 
٤‏ 


دعاء الاستخارة 


عن جابر -رضي الله عنه- قال: كان الني بيك يعلمنا 
الاستخارة في الأمور كلها كما يعلمنا السورة من القرآن: «إذا هم 
أحدكم بالأمر فلي ركع ركعتين› تم يقول: اللهم إن أستخيرك 
بعلمك» وأستقدرك بقدرتك وأسألك من فضلك العظيم فإانك 
تقدر ولا أقدر» وتعلم ولا أعلم وأنت علام الغيوب» اللهم إن 
كنت تعلم أن هذا الأمر خير لي في ديني ومعاشي وعاقبة أمري - 
أو قال: في عاجل أمري وآجله- فاقدره لي» وإِن كنت تعلم أن 
هذا الأمر شر لي في ديني ومعاشي وعاقبة أمري -أو قال: في 
عاجل أمري وآجله- فاصرفه عني واصرفني عنه واقدر لي الڂخير 
حيث کان لم رضن به ويسمي حاجته» . 


الأذكار المشروعة عقب الصلاة 


أً- عن ثوبان -رضي الله عنه- قال: كان رسول الله کي إذا 
انصرف من صلاته استغفر ثلاثاء وقال: «اللهم أنت السلام ومنك 
السلام تباركت يا ذا الجلال والإكرام»". 

ب- وعن عبد الله بن الزبير -رضي الله عنه- أنه كان يقول 


في دبر كل صلاة حين يسلم: «لا إله إلا الله وحده لا شريك له» 


(') أحرحه البحاري في صحيحه برقم ۹ 
() اُحرحه مسلم فی صحیحه برقم .٥٩۱‏ 


راحة واطمئنان وحصانة من الشيطان ۲0 


له الملك وله الحمدى وهو على کل شيء قدير» لا حول ولا قوة 
إلا باللهء لا إله إلا الله ولا نعبد إلا إياه له النعمة وله الفضل وله 
الغناء الحسن» لا إله إلا الله خلصين له الدين ولو كره 
الكافرون». قال: وکان رسول الله ي يهلل من ذبر کل صلاة. 

ج- وعن المغيرة بن شعبة -رضي الله عنه- أن رسول الله لل 
كان إذا فرغ من الصلاة وسلم قال: «لا إله إلا الله ومحده لا 
شريك لهء له الملك وله الحمد وهو على كل شيء قدير. اللهم 
لا مانع لما أعطيت ولا معطي لا منعت ولا ينفع ذا المجحد مسك 
الجد». 


د- وعن أبي هريرة -رضي الله عنه- عن رسول الله يل ققال: 
«من سبح الله ني دبر کل صلاة ثلاثا وثلائین. وجمد الله ثلاتا 
وثلائين» وكبر الله ثلاثا وثلائين» فتلك تسعة وتسعون وقال تام 
لمائة: لا إله إلا الله وحده لا شريك له له الملك وله الحمد وهو 
على کل شيء قدیر» غفرت خطایاه وان کانت مشل زبد 
البحر»". 

ه- وعن عقبة بن عامر -رضي الله عنه- قال: أمرني رسول 
الله كك أن أقرأً بالمعوذات في دبر كل صلاة“. 


(') خرحه مسلم فی صحیحه برقم .٥۹٤‏ 

() أخرجه البخاري فی صحیحه برقم ۸۰۸ ومسلم ي صحیحه برقم .٥۹۳‏ 

() رجه مسلم في صحیحه برقم .٥۹۷‏ 

() احرجه ابو داود في سننه برقم ٠١۲۳‏ والنسائي في سننه برقم ٠١۳١‏ والحديث 
حسنه الألباني ني السلسلة برقم .٠١١ ٤‏ 


قال النووي -رحه الله-: فينبغي أن يقراً: "قل هو الله أحد" 
واقل أعوة برب الفلى > و "قل آعرد برب الناس'. وده الألفاطظ 
تكون الصيغة الصحيحة بإذن الله كما يلي: أستغفر الله» أستغفر 
الله» أستغفر الل الله آنك الفاح زك السا بار كت باذ 
الجلال والإكرام لا إله إلا الله وحده لا شريك له» له املك وله 
الحمد وهو على كل شيء قدير» ولا حول ولا قوة إلا بال لا إله 
إلا الله ولا نعبد إلا إياه له النعمة وله الفضل وله الثناء الحسن لا إله 
إلا الله خلصين له الدين ولو كره الكافرون» اللهم لا مانع لا 
أعطيت ولا معطي لما منعت ولا ينفع ذا الجد منك الجدء ثم التسبيح 
ثلاثا وثلاثين» والتحميد ثلاثا وثلائين» والتكبير ثلاثا وثلائين غم 
ال بلا اله إل اة ثم قراءة آية الكرسي» وسور الإاحلاص» 
والفلق» والناس. 


قال ابن القيم ترجه ال محل هذه الأذكار بعد الصبح وبعد 
العضم ٠‏ 
الله ب إذا أمسى قال: «أمسينا وأمسى الملك لله والحمد للهء لا إله 
إلا الله وحده لا شريك له له الملك وله الحمد هو على كل شىء 


8 صحيح الوابل الصيب» ص١١٠‏ . 


راحة واطمئنان وحصانة من الشيطان ۷ 


قدير» رب أسألك خير هذه الليلة وخير ما بعدهاء وأعوذ بك من 
شر ما في هذه الليلة وشر ما بعدهاء رب أعوذ بك من الكسل» 
وسوء الكبر رب أعوذ بك من عذاب في النار» وعذاب في القبرء 
وأصبح قال ذلك أيضا أصبحا وأصبح الملك لله . 

ب- وعن أبي هريرة -رضي الله عنه- قال: کان رسول الله ال 
يعلم أصحابه يقول: «إذا أصبح أحد كم فلیقل: اللهم بك أصبحنا 
وبك أمسينا وبك نيا وبك نموت وإليك المصير, وإذا أمسى 
فليقل: اللهم بك أمسينا وبك أصبحنا وبك نحيا وبك نموت 
وإليك الدشور». 

ج- عن عبد الرحمن بن أبزي» عن أبيه» أن رسول الله ئي كان 
يقول: «أصبحنا على فطرة الإسلام» وكلمة الإخلاص» ودين 
نبينا محمد ي وملة أبينا إبراهيم حنيفا مسلما ولم يكن من 
الك 

د- وعن خبیب -رضي الله عنه- أنه قال: خحرحنا ق ليلة مطر 
وظلمة شديدة نطلب رسول الله بل ليصلي لناء فأد ركناه» فقال: 
«أصليتم؟» فلم أقل شيا فقال: «قل» فلم أقل شيئاء ثم قال: 


() احرجه مسلم فی صحیحه برقم .۷٥/۲۷۲۲۳‏ 

() حرجه الترمذي في سننه برقم ۳۳۹۱ وأبو داود في سننه برقم »٥۰٨۸‏ وابن 
ماجة في سننه برقم ۳۸٠۸‏ والحديث صححه الألبان في صحيح سنن الترمذي برقم 
۳۱ 

() اخحرجه أحمد في مسنده برقم ٠١۳١۷‏ والحديث صححه الألبان في صحيح الجامع 
NE‏ 


٧۸‏ راحة واطمئنان وحصانة من الشيطان 


«قل» فلم أقل شيا ثم قال «قل» فقلت يا رسول الله ما أقول؟ 
قال: «قل هو الله أحد والمعوذتين حين تمسي وحين تصبح ثلاث 
مرات تكفيك من کل شيء»'. 

ه- وعن عثمان بن عفان -رضي الله عنه- قال: معت 
رسول الله ئل يقول: «من قال بسم الله الذي لا يضر مع امه 
شيء في الأرض ولا في السماء وهو السميع العليم ثلاث مرات 
م تصبه فجأة بلاءِ حتى يصبح» ومن قاها حين يصبح ثلاث مرات 
لم تصبه فجأة بلاءِ حت بعسي»'. 

و- وعن شداد بن أوس -رضي الله عنه- عن البي ل: «سید 
الاستغفار أن تقول: اللهم أنت ريي لا إله إلا أنت خلقتني وأنا 
عبدك» وأنا على عهدك ووعدك ما استطعت» أعوذ بك من شر 
ما صنعت» أبوء لك بنعمتك علي وأبوء لك بذني فاغفر لي فإنه 
لا يغفر الذنوب إلا أنت» قال: من قاها من النهار موقا يمهاء 
فمات من يومه قبل أن بعسي» فهو من أهل الجنة» ومن قاها من 
الليل وهو موقن اء فمات قبل أن يصبح فهو من أهل ابجنة». 

ز- وعن أبي هريرة -رضي الله عنه-أن أبا بكر الصديق - 
رضي الله عنه- قال: يا رسول الله مرن بخلات اوغ ذا 


(') أخحرجه الترمذي في سننه برقم ٠٠۷۵‏ وأبو داود في سننه برقم ٥٠0۸۲‏ واللف ظ 
والحديث حسنه الألباني في صحيح سنن الترمذي برقم ۳۸۲۸. 

() احرجه الترمذي في سننه برقم ۳۳۸۸» وأبو داود في سننه برقم ٥۰۸۸‏ والحدیث 
صححه الألبان ق صحیح الجامع برقم .۲٠۱۸۰‏ 

() أخرجه البخاري ي صحيحه برقم .٥۹٤۷‏ 


راحة واطمئنان وحصانة من الشيطان ۲۹ 


أصبحت وإذا أمسيت قال: «قل: اللهم فاطر السموات والأرض» 
عام الغيب والشهادة» رب كل شيء ومليكه» أشهد أن لا إله إلا 
أنت أعوذ بك من شر نفسي وشر الشيطان وشركه» قال: قلها 
إذا أصبحت وإذا أمسيت وإذا أخحذت مضجعك» '. 

ح- وعن عبد الله بن عمر -رضي الله عنهما- قال: لم يكن 
YT‏ الله علا يدع هؤلاء الدعوات حين يعسي وحين يصبح: 
«اللهم إن أسألك العافية في الدنيا والآخرةء اللهم إني أسألك 
العفو والعافية» في ديني ودنياي» وأهلي وماليء اللهم استر 
عورتي» وآمن روعاتي اللهم احفظني من بين يدي ومن خلفي» 
وعن يميني وعن شالي ومن فوقي» وأعوذ بعظمتك أن أغتال من 
چ 


ط- وعن أي هريرة -رضي الله عنه- قال: قال رسول الله ال 
«من قال حين يصبح وحين بعسي: سبحان الله وبحمده مائة مرة م 
يأت أحد يوم القيامة بأفضل نما جاء إلا أحد قال مغل ما قال أو 
زاد علیه». 


ي- وعن ان عياش الزرقي -رضي الله عنه- أن رسول الله ل 
قال: «من قال إذا أصبح:لا إله إلا الله وحده لا شريك له له 


() اخحرجحه الترمذي فی سننه برقم ۰۳۳۹۲ وأبو داود قي سننه برقم »٥۰ ٦۷‏ واللفظ له 
والحديث صححه الألبان في صحيح الجامع برقم ٤٤٠٠‏ . 

( )رجه آبو داود في سننه برقم ٥۰۷٤‏ وابن ماحة برقم ۳۸۷۱ والحدیث صححه 
الألباي قي صحيح سنن أبي داود برقم .٠ ٠۷٤‏ 

(') احرجه مسلم في صحیحه برقم .۲٦۹۲‏ 


.۳ راحة واطمئنان وحصانة من الشيطان 


املك وله الحمد وهو على كل شيء قدير كان له عدل رقِة م 
ولد إماعیل» وکتب له عشر حسنات وحط عنه عشر سیتات» 
ورفع له عشر درجات» وكان في حرز من الشيطان حت بعمسي» 
وإن قاها إذا أمسى كان له مثل ذلك حت يصبح»'. 


ذكر الخروج من المسجد 


تقدم ذکره ولخریجه. 


ذکر دخول المترل 


أ- عن جابر بن عبد الله -رضي الله عنهما- أنه مع البي كلل 
يقول: «إذا دخل الرجل بيته فذكر الله عند دخوله وعند طعامه» 
قال الشيطان: لا مبيت لكم ولا عشاء وإذا دخل فلم يذكر الله 
عند دخوله قال الشيطان: أدركتم المبيت» وإذا لم يذكر الله عند 
طعامه قال: در كتم المبيت والعشاء»“. 

قال النوو ي سرجه الله "معناه الشيطان لأحرانه وأعرانة 


e 


(Dn 0‏ 
و رفمته 


()أحرحه ابو داود في سننه برقم ٥۰0۷۷‏ وابن ماجة في سننه برقم ۳۸٦۷‏ وأحمد في 
مسنده برقم ٠٣١۳۸‏ والحديث صححه الألباني ف صحیح الجحامع برقم .۲٠۱۷۲‏ 

() اخرحه مسلم فی صحیحه برقم۲۰۱۸. 

() شرح النووي على صحیح مسلم ج۱۲ ص۲١٠.‏ 


راحة واطمئنان وحصانة من الشيطان ۳١‏ 


ب- عن أبي مالك الأشعري -رضي الله عنه- قال: قال رسول 
لله : «إذا وج الرجل بيته» فليقل: اللهم إن أسألك خير الموج 
وخير المخرج» بسم الله ولجنا وبسم الله خرجنا وعلى الله تو كلناء 
ثم ليسلم على أهله». 


ذکر الخروج منه 


تقدم ذکره ونخریجه. 


وغيرها من وسائل النقل الحديغة 


عن علي بن ربيعة قال: شهدت عليا أتى بدابة لي ركبهاء فلما 
وضع رحله قي الركاب قال: پسم الله فلما استوی على ظهرها 
قال: الحمد لله ثم قال: «سبحان الذي سخر لنا هذا وما كنا له 
مقرنين» وإنا إلى ربنا لمنقلبون» ثم قال: الحمد لله ثلاثاء الله كبر 
ثلاثا» سبحانك إن قد ظلمت نفسي فاغفر له فإنه لا يغفر الذنوب 
إلا أنت ثم ضحك» فقلت: من أي شيء ضحكت يا أمير المؤمنين؟ 
قال رايت رسول الله صنع كما صنعت» ثم ضحك فقلت: من أي 
شيء ضحكت يا رسول اللّه؟ قال: «إن ربك ليعجب من عبده إذا 


() احرحجه ابو داود في سننه برقم 00۹٦‏ والحديث صححه الألباني ني السلسة 


Yo برقم‎ 


۳۲ راحة واطمئنان وحصانة من الشيطان 


قال: رب اغفر لي ذنوبي إنه لا يغفر الذنوب غيرك». 


ذكر السفر 

عن ابن عمر -رضي الله عنهما- أن رسول الله يل كان إذا 
استوی على بعیره خارجا إل سفر کبر ثلاثا ثم قال: «سبحان الله 
الذي سخر لنا هذا وما كنا له مقرنينء وإنا إلى ربا لنقلبون» 
اللهم إنا نسألك في سفرنا هذا البر والتقوى ومن العمل ما 
ترضى» اللهم هون علينا سفرنا هذا واطو عنا بعده» اللهم أنت 
الصاحب في السفرء والخليفة في الأهل» اللهم إنا نعوذ بك من 
وعثاء السفرء وكآبة المنظر وسوء المنقلب في المال والأهلء وإذا 
رجع قاهن» وزاد فیهن آیبون تابون عابدون حامدون». 


ذکر دخول القرية أو المدينة 


عن صهیب -رضي الله عنه- أن رسول الله ئ م یکن یری 
قرية يريد دخحوها إلا قال حين يراها: «اللهم رب السموات السبع 
وما أظللن» ورب الأرضين السبع وما أقللن» ورب الشياطين وما 
أضللن»ورب الرياح وما ذرين» نسألك خير هذه القرية» وخير 


(') أحرجه الترمذي في سننه برقم ۳٤٤٩‏ وأبو داود في سننه برقم .۲٠٠۲‏ واللف_ظ 
للترمذي والحديث صححه الألبان في صحيح سنن الترمذي برقم .٠٦۹۱‏ 
() اُحرحه مسلم في صحیحه برقم ٤۲‏ ۱۳. 


راحة واطمئنان وحصانة من الشيطان ۳۳ 


آهلها وخير ما فيهاء ونعوذ بك من شرها وشر أهلهاء وشر ما 
فیها»'. 


ذكر زل ازل 


عن خولة بنت حكيم السلمية -رضي الله عنها- قالت: معت 
رسول الله کي يقول: «من نزل منزلا ثم قال: أعوذ بكلمات الله 
التامات من شر ما خلق» م يضره شيء حتى يرتحل من منزله 
ذلك». 


ذكر الطعام 
أ- عن عمر بن أي سلمة -رضى الله عنه- قال: كنت غلاما 
ی حجر رسول ا ا وکانت يدي : تطيش قي الصحفة» فقال لي 
رسول الله ٍ: «يا غلام سم الله وكل بيمينك وکل ما يليك»”. 


بد وغن عاقشة درضى اله عنهات قالت: قال برسرل ال 4 
«إذا أكل أحدكم طعاما فيلقل بسم الله فان نسی في وله فيلقل 


() احرجه ابن حبان فی صحیحه برقم ۲۷۰۹ وابن خزة فی صحیحه برقم ۲٠٣٠۵‏ 
والحديث حسنه ابن باز في تحفة الأحيار ص۷٠.‏ 

() اخحرحه مسلم في صحیحه برقم ۲۷۰۸. 

() أخرحه البخاري في صحيحه برقم »٥۰٦۱‏ ومسلم في صحیحه برقم ۲۰۲۲. 


بسم الله وله وآخره»'. 

ج- وعن حذيفة -رضي الله عنه- قال: كنا إذا حضرنا ممع 
البي ب طعاما م نضع أيدينا حن يبدأ رسول الله ب فيضع يده 
وإنا حضرنا معه مرة طعاماء فجاءت جارية كأمُا تُدفع فذهبت 
لتضع يدها قي الطعام» فأحذ رسول الله بل بيدهاء ثم حاء أعرابي 
كأنما يدفع» فأحذ بيده» فققال رسول الله بإ «إن الشيطان 
يستحل الطعام أن لا يذكر اسم الله عليه وإنه جاء بمذه الجارية 
ليستحل اء فأخذت بيدهاء فجاء بمذا الأعرايي ليستحل به» 
فأخحذت بيده والذي نفسي بيده إن يده في يدي مع أيدها». 


ال او ع د ال اها ومح آنه 
بالتسمية ليسمع غيره وينبه عليها. 
کنا 

د- وعن ابن عباس -رضي الله عنهما- قال: قال رسول الله 
4: «إذا أكل أحدكم طعاما فليقل: اللهم بارك لنا فيه وأطعمنا 
خيرا منه» وإذا قي لبنا فليقل: اللهم بارك لنا فيه وزدنا منه» 


() احرجه الترمذي في سننه برقم ۰۱۹۳٩‏ وأبو داود في سننه برقم ۳۷٦۷‏ والحدیث 
صححه الألباني تي صحيح سنن الترمذي برقم .٠۹۳٩‏ 

() حرجه مسلم في صحیحه برقم۲۰۱۷. 

)٥( »)(‏ شرح النووي على صحیح مسلم ج۱۳ ص۰٠٠‏ . 


راحة واطمئنان وحصانة من الشيطان ۳o‏ 
فانه ليس شيء يجزي من الطعام والشراب إلا اللبن»”. 


ما يقال لأهل الطعام 


عن عبد الله بن بسر -رضي الله عنه- قال: نزل رسول الله 
ويلقي النوى بين أصبعيه» ويجمح السبابة والوسطی» تم آتی بشراب 
فشربه» ثم ناوله الذي عن بمينه» قال: فقال أبي: ادع الله لناء فقال: 


«اللهم بارك حم فيما رزقتهم واغفر هم وارحمهم». 


ما يقوله الصائم لمن آذاه 
«الصيام جُنّة فلا يرفث ولا نبجهل» وإن امرء قاتله أو شاته 
فليقل: إن صائم إن صائم مرتین». 


ما يقوله الصائم لمن أفطر عندهم 
عن انس -رضی الله عنه- قال: کان رسول اله ع4 إذا 


(') احرجه الترمذي تي سننه برقم »٠٤٥٥‏ وأبو داود ي سننه برقم ۳۷۲۰. واللفظ له 
والحديث حسنه الألباني في صحيح سنن الترمذي برقم .٠۷٠٠١‏ 

() أحرجحه مسلم تي صحیحه برقم ٤۲‏ ۲۰. 

() أخرجه البخاري في صحیحه برقم ۱۷۹٩‏ ومسلم في صحیحه برقم ۱٠١۱‏ . 


أفطر عند قوم دعا مم فقال: «أفطر عندكم الصائمون» وأكل 
طعامكم الأبرار» وصلت عليكم الملائكة». 


ذكر الفراغ من الطعام 


أ- عن أبي أمامة -رضي الله عنه- أن البي يلل كان إذا فر غ 
من طعامه قال: «الحمد لله الذي كفانا وأرواناء غير مكفى ولا 
مکفور»'. 

ب- وعن معاذ بن انس -رضي الله عنه- قال: قال رسول الله 
#: «من أكل طعاما فقال: الحمد لله الذي أطعمني هذا ورزقنیه 


من غير حول مني ولا قوة» غفر له ما تقدم من ذنبه». 


ذكر كفارة اجلس 


کن ان هرر وک الله عة قال قال روسل اله ا رمن 
ذلك: سبحانك اللهم وبجحمدك أشهد أن ل ال الا اتيت 


() أحرجه أبو داود في سننه برقم »۳۸٠ ٤‏ وابن ماحة في سننه برقم .۱۷٤١‏ وأحمد 
في مسنده برقم ۳٠۸٤‏ والحديث صححه الألباني في صحيح سنن أبي داود برقم 
Ao“‏ 

() أخحرجه البخاري في صحيحه برقم ٤۳‏ ١ه.‏ 

() أحرحه الترمذي في سننه برقم ۳٤٥۸‏ وأبو داود في سننه برقم »٠٠۲۳‏ واللف ظ 
للترمذي والحديث حسنه الألباني قي صحيح الترمذي برقم .٠۷٠۳‏ 


راحة واطمئنان وحصانة من الشيطان ۳V۷‏ 


أستغفرك وأتوب إليك. إلا غفر ما كان في مجلسه ذلك». 


ذكر رؤية المبتلى 
عن أبي هريرة رضي الله عنه: أن رسول الله ل قال: «من رأى 
مبتلى فقال: الحمد لله الذي عافان نما ابتلاك به» وفضاني على 
كثير من خلتق تفضيلاء لم يصبه ذلك البلاء» قال النووي رمه 
الله: ينبغي أن يقول هذا الذکر سرا بحيث يسمع نفسه» ولا يسمعه 
المبتلى؛ للا يتأ لم قلبه بذلك؛ إلا أن تكون بليته معصية فلا بأس أن 
يسمعه ذلك إذا م خف من ذلك مفسدةء والله E‏ 


کر ماع صیاح الديك. 
وفيق الحمار» ونباح الكلب 


أ- عن أي هريرة رضى الله عنه أن البى بي قال: «إذا "معتم 
صياح الديكة فاسألوا الله من فضله؛ فإا رأت ملكاء وإذا “عتم 
ميق الحمار فتعوذوا بالله من الشيطان فإنه رأى شيطانا»^. 


() أحرجه الترمذي في سننه برقم »۳٤۳۳‏ وابن حبان في صحیحه ج۲ ص٤٠٠‏ 
واللفظ للترمذي والحديث صححه الألبان في صحيح سنن الترمذي برقم٤ .٠٠۷‏ 

() أحرجه الترمذي في سننه برقم .۳٤۳۲‏ 

() کتاب الأذکار ص ۳۱۹. 

() أخحرجه البخاري فی صحیحه برقم ۳۱۲۷ ومسلم فی صحیحه برقم ۲۷۲۹. 


پس وعن جابر بن عبد الله رضی اله عته قال قال رسول الله 
: «إذا “معتم نباح الكلاب وفيق الحمير بالليل فتعوذوا بالل 
فانمن یرین ما لا ترون»'. 


ذكر دخول السوق 


عن ابن عمر رضي الله عنهما أن رسول الله بي قال: «من 
دحل السوق فقال: لا إله إلا الله وحده لا شريك لهء له اللك 
وله الحمد يجيي ويعيت وهو حي لا موت بيده الخير وهو على 
کل شيء قدير. كتب الله له ألف ألف حسنة» ومحى عنه أالف 
ألف سيئة» ورفع له ألف ألف درجة»". 


عن أم سلمة رضي الله عنها أا قالت: معت رسول الله إل 
يقول: «ما من عبد تصيبه مصيبة فيقول: إنا لله وإنا إليه راجعون» 
اللهم أجرن في مصيبتي واخلف لي خيرا منهاء إلا أجره الله في 
مصیبته» وأخلف له خیرا منها». 


() احرجه ابو داود قي سننه برقم »٥۱۰۴۳‏ وأحمد فی مسنده برقم .۱٤٩۸۷‏ 

() أحرجه الترمذي في سننه برقم ۳٤۲۸‏ والحديث صححه الألباي في صحيح 
الجامع برقم 1۲۳١‏ . 

() اخحرحه مسلم فی صحیحه برقم ٤/۹۱۸‏ . 
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ما يقال إذا عصفت الريح 


عن عائشة رضى الله عنها أما قالت: كان البى يل إذا عصفت 
الريح قال: «اللهم إن أسألك خیرهاء وخیر ما فیهاء وخبرما 
أرسلت به» وأعوذ بك من شرهاء وشر ما فيهاء وشر ما أرسلت 


۱ 
به». 


دعاء الاستسقاء والاستصحاء 


عن تس ين مالك رضن الله عته أن رجلا دحل المسجد يرم 
عة من باب كان نحو دار القضاءء ورسول الله كل قائم بخطب» 
فاستقبل رسول الله یج قائما ثم قال: يا رسول الله هلكت الأموالء 
وانقطعت السبل فادع الله بغيثنا. فرفع رسول الله ي يديه تم قال: 
«اللهم أغنناء اللهم أغنناء اللهم أغغنا». قال ا والله ما نرف 
قي السماء من سحاب ولا قزعة» وما بيننا وبين سلع من بيت ولا 
دار» قال: فطلعت من ورائه سحابة مثل الترس» فلما توسطت 
الاك ارت2 اط هه رد مار اها الس ماده جل 
قائم يخطب» فاستقبله قائماء فقال: يا رسول اللّه: هلكت الأموال» 
وانقطعت السبل» فاد ع الله أن يمسكها عناء قال: فرفع رسول الله 
ي يديه تم قال: «اللهم حوالینا ولا علیناء اللهم على الآكام 


() اخحرجه مسلم في صحیحه برقم 0/۸۹۹ 
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والضراب وبطون الأودية ومنابت الشجر». قال: فأقلعت 
وحرجنا نمشي في الشمس”'. 


ما يقال عند ماع الرعد 


عن ابن الزبير رضي الله عنهما أنه كان إذا مع الرععد ترك 


الحديث»› وقال: «سبحال الذي یسبح الرعد بحمده والملائكة من 


کان إذا مع صوت الرعد» يقول: سبحان من سبحت له» وكکذا 
روی عن ابن عباس وطاووس والاسود بن يزيد نمم کانوا يقولون 
کل 


ما يقال إذا نزل المطر 


عن عائشة رضی الله عنها أن رسول الله ل كان إذا ری المطر 
قال: «اللهم صا نافعا» ^ . 


() أحرجه البخاري فی صحیحه برقم 41۸ ومسلم في صحیحه برقم .۸٩۷‏ 
() احرجه مالك في موطنه رقم .۲١‏ 

() تفسير القرآن العظيم ج۲ ص٦۸٤‏ . 

.۹۸ أخرجه البخاري في صحیحه برقم‎ )١( 
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ما يقال بعد نزول المطر 


عن زيد بن خالد الجهي رضي الله عنه قال: «صلى لنا رسول 
الله ي صلاة الصبح بالحديبية على إثر ماء كانت من الليلةء فلما 
انصرف أقبل على الناس فقال: «هل تدرون ماذا قال ربكم؟» 
قالوا: الله ورسوله أعلم» قال: «أصبح من عبادي مؤمن وكافر» 
فأما من قال: مُطرّنا بفضل الله ورحتهء فذلك مؤمن بي وكکافر 
بالك وكب» وأما من قال بنوء كذا وكذاء فذلك کافر یي مؤمن 
بالک رکب . 


دعاء الگرب 


أً- عن ابن عباس رضي الله عنهما أن رسول الله يل كان يقول 
عند الكرب: «لا إله إلا الله العظيم الحليم لا إله إلا الله رب 
العرش العظيم» لا إله إلا الله رب السموات» ورب الأرض» 
ورب العرش الكرم». 

ب- وعن أي بكرة رضي الله عنه قال: قال رسول الله ل: 
«دعوات المكروب: اللهم رحمتك أرجو فلا تكلي إلى نفسي 
طرفة عين وأصلح لي شأن كله لا إله إلا أنت»”. 


() أحرجه البخاري فی صحیحه برقم ۸۱۰» ومسلم في صحیحه برقم ۷۱. 

() أُخرحه البخاري ټی صحیحه برقم »٥۹۸٩‏ ومسلم في صحیحه برقم ۲۷۳۰ 
واللقظ لةب: 

() احرجه ابو داود ي سننه برقم »٥۰۹۰‏ وأحمد تي مسنده برقم ۲۰٤٠٥۲‏ والحدیث 
حسنه الألباني قي صحيح الكلم الطيب برقم .٠١١‏ 


ما يقول من عليه دين 


أً- عن أنس رضي الله عنه قال: قال رسول الله يي لأبي طلحة 
«التمس غلاما من غلمانکم يخدمني»» فخرج بي أبو طلحة يردفيٰ 
وراءه» فکنت أخحدم رسول الله ب كلما نزل» فكنت أسمعه يكن ر 
أن يقول: «اللهم إن أعوذ بك من الهم والحزن. والعجز 
والكسل» والبخل والجبن وضلع الدين وغابة الرجال»'. 

وقال ابن حجر حه الله والراد به هنا تقل الدين وشدته: 
وذلك حيث لا يجد من عليه الدين وفاء» ولاسيما مع المطالبة»". 

ب- وعن علي رضي الله عنه: أن مكاتبا حاءه فقال: إني قد 
عجزت عن کتابي فأعيٰ» 6 اعلمك لات عاتن 
رسرل اله ا لر كان عليك مل ل صر حا داه الله عتاكف: 
قال: قل: «اللهم أكفني بحلالك عن حرامك وأغنني بفضلك 
عمن سواك»". 

ما يقول من ابتلي بالوسوسة 


ا عن ان هرر رضی آله غه قال جام تان من اض حاب 
البي يي فسألوه: إنا جد في أنفسنا ما يتعاظم أحدنا أن يتكلم به. 
قال: «وقد وجدقوه». قالوا: نعم. قال: «ذاك صریح الإعان»'. 


() أخرجه البخاري ي صحیحه برقم ۹٠۱ه.‏ 

() فتح الباري ج۱۱ ص۷۸٠.‏ 

() أحرجه الترمذي تي سننه برقم ۳۸٠١‏ بتحقيق الألباني. 
(') احرحه مسلم ی صحیحه برقم ۱۳۲. 
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قال النووي رحه الله: معناه: استعظامكم الكلام به هو صريح 
الإبعان؛ فإن استعظام هذا وشدة الخوف منه ومن النطق به - فضلا 
کی اعا کو اک ااه ا عفن 
وانتفت عنه الريبة والشكوك > وقال أيضا رحه الله: وقيل: معناه 
أن الشيطان إنما يوسوس لمن يس من إغوائه» فينكد عليه بالوسوسة 
لعجزه عن إغوائه. 

ب- وعن أبي هريرة رضي الله عنه قال: قال رسول الله ل: 
«يأُق الشيطان أحدكم فيقول: من خلق كذاء من خحلق كذ 
حقی يقول: من خلق ربك؟ فاذا بلغه فلیستعذ بالله ولینته»". 

قال النووي رحه الله: "معناه الإعراض عن هذا الخاطر الباطل 
والالتجاء إلى الله ف إذهابه». 


ج وعن ابي هريرة رضي الله عنه قال: قال رسول الله :٤‏ 
«لا يزال الناس يتساءلون حقى يقال: هذا خلق الله الخلق» فمن 
خلق الله» فمن وجد من ذلك شیئا فلیقل: آمنت بالله». 

د وعن عثمان وان العاص رضى ا و 
e‏ الشيطان قد حال بين وبين صلا وقراءتٍ؛ يلها 
عَلًٍ» فقال رسول الله 4: «ذاك شيطان يقال له خنزب فإذا 
(') شرح النووي على صحیح مسلم ج۲ ص١۳٠.‏ 
() شرح النووي على صحيح مسلم ج۲ ص١١٠.‏ 
() احرجه البخاري ي صحیحه برقم ۳۱۰۲ ومسلم فی صحیحه برقم .۲۱٤/۱۳٤‏ 


() شرح النووي على صحيح مسلم ج۲ ص١١٠.‏ 
() اُحرحه مسلم فی صحیحه برقم ۱۳٤‏ . 


أحسسته فتعوذ بالله منه واتفل عن يسارك ثلاثا». قال: ففعلت 
ذلك فأذهبه الله عي . 


دعاء امم والحزن 


عن عبد الله بن مسعود رضي الله عنه» قال: قال رسول الله 
4: «ما أصاب أحدا قط هم ولا حزن فقال: اللهم إني عبدك» 
وابن عبدك. وابن أَمَِك» ناصيتي بدك اض ف حکماف» غدل 
في قضاؤك» أسألك بكل اسم هو لك ميت به نفسك, أو 
علمته أحدا من خلقك أو أنزلته في كتابك» أو استأثرت به في 
علم الغيب عندك. أن تجعل القرآن ربيع قلي» ونور صدري» 
وجلاءِ حزن» وذهاب هي. إلا أذهب الله هَمّه وحزنه وأبدله 
مکانه فرجا». 

ما يقوله المسلم إذا خاف قوما 

عن أبي بردة رضي الله عنه أن أباه حَدَثّه أن البي َيل كان إذا 
حاف قوما قال: «اللهم إنا نجعلك في نحورهم» ونعوذ بك من 
شرورهم»”'. 


() رجه مسلم تي صحیحه برقم ۲۲۰۲. 

() أحرجه أحمد في مسنده برقم ۳۷٠١‏ والحديث صححه الألباني قي: السلسلة 
الصحیحة برقم .٠۹۹‏ 

() اُحرجه ابو داود في سننه برقم ٥۳۷‏ واحمد فی مسنده برقم ۱۹۷٤۱‏ . والحدیث 
صححه الألبا في صحيح الكلم الطيب برقم .٠١‏ 
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ما يعوذ به الأولاد 


عن ان غا رھ آل عا کال کان ال رة الم 
والحسين» ويقول: «إن أباكما كان يُعَوذ ما إماعيل وإسحاق»› 
أعرذ بکلمات الله التامة من كل شيطان وهامة» ومن كل عين 


امه ۱ 
لامة». 


ما يقول المسلم إذا غضب 
وا ی ر ی ق ا ا ل 
البى يي ونحن عنده حلوس» وأحدهما يسب صاحبه مغضبا قد 
احمر وحهه» فقال البي #5: «إنن لأعلم كلمة لو قاها لذهب عنه 
ما يجده» لو قال: أعوذ بالله من الشيطان الرجيم»". 


ما يقال للمريض 


عن ابن عباس رضي الله عنهما قال: كان البي بي إذا دحل 
على مریض يعو ده قال له: «لا بأس طهور إن شاءِ الله . 


() أحرجه البخاري في صحيحه برقم F۹)‏ 
() أحرحه البحاري في صحيحه برقم V1‏ 
(') أحرجه البخاري في صحيحه برقم ۳۳۲ه. 


ما يقول المسلم إذا ألم به ضر 
عن أنس رضي الله عنه» قال: قال البي 45: «لا يتمنين أحدكم 
الموت لضر أصابه فان كان لابد فاعلاء فليقل: اللهم أحينى ما 
كانت الحياة خيرا وتوفني إذا كانت الوفاة خيرا لي»'. 
الدعاء للمريض 


أ عن آي سعيد الخدري رضي الله عنه أن ر ا البي و 
فقال: «يا عمد آشتکلے؟ قال: نعم» قال: بسم الله أرقيك» من 
کل شيء يؤذيك»› من شر كل نفس أو عين حاسد» الله يشفيك» 
بسم الله E‏ 

ب- وعن عائشة رضي الله عنها أن الي 4 كان يقول 
للمريض: «بسم الله تربة أرضناء ريقة بعضناء يشفى سقيمناء 
باذن ربنا». 

ج- وعنها رضي الله عنها أن الي به كان يوذ بعض هله 
عسح بيده اليم ويقول: «اللهم رب الناس» أذهب البأس» اشفه 
وأنت الشافي» لا شفاء إلا شفاؤك شفاء لا يغادر سقما». 


د- وعن عثمان بن أبي العاص رضي الله عنه أنه شكى إلى 


(') أحرجه البخحاري في صحیحه برقم ٥۳٤۷‏ ومسلم في صحیحه برقم .۲٦۸۰‏ 
() اخحرحه مسلم في صحيحه برقم TA‏ 

() أخحرجه البخاري فی صحیحه برقم ٥٤۱۳‏ ومسلم فی صحیحه برقم ۲۱۹۲. 
() أخحرجه البخاري فی صحیحه برقم ٥٤۱۱١‏ ومسلم فی صحیحه برقم ۲۱۹۱. 
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رسول الله بل وجعا يجده فی جحسده» فقال له رسول الله 4ل: «ضع 
يدك على الذي تألم من جسدك وقل: بسم الله ثلاثاء وقل سبع 


مرات أعرذ بالله وقدرته من شر ما أجد وأحاذر»'. 


ما يقوله الرجل إذا دخل بزوجته 
ال ال ردا يمتحي آنا بس ال تال وبا 
بناضيتها أول يلقاها ويقرل: بارك اله لكل واحد ما ف ضاحبه". 


عن عمرو بن شعيب» عن أبيه» عن جده رضي الله عنه» عن 
البي #5 قال: «إذا تزوج أحدكم امرأة أو اشترى خادما فليقل: 
اللهم إن أسألك خيرها وخير ما جبلتها عليه وأعوذ بك من 
شرها وشر ما جبلتها علیه»". 


ما يقال عند الجماع 


عن ابن عباس رضي الله عنهما قال: قال رسول الله 4: «لو 
أن أحدكم إذا أراد أن يأن أهله قال: بسم الله اللهم جنبنا 
الشيطان وجنب الشيطان منا ما رزقتناء فإنه إن يقدر بينهما ولد 


(') احرحه مسلم تي صحیحه برقم ۲۲۰۲. 

() کتاب الأذکار ص۲۹۷. 

() احرجه ابو داود تې سننه برقم »۲۱٣۰‏ وابن ماجه في سننه برقم ۱۹۱۸ والحدیث 
صححه الألباني في صحيح الكلم الطيب برقم .٠١١‏ 


في ذلك لا یضره شیطان أبدا»'. 


أً- عن أبي هريرة رضي الله عنه قال: قال رسول الله بل: «إذا 
أوى أحدكم إلى فراشه فلينفض فراشه بداخلة إزاره فإنه لا 
يدري ما خلفه عليه ثم يقول: بامك ريي وضعت جني وبك 
أرفعه إن أمسكت نفسي فار حمهاء وإن أرسلتها فاحفظها عا تحفظ 
به عبادك الصالين»” . 

ب- وعن عائشة رضي الله عنها أن البي بي كان إذا أوى إلى 
فراشه كل ليلة جمع كفيه ثم نفث فيهما فقراً فيهما: «قل هو الله 
أحد وقل أعوذ برب الفلق وقل أعوذ برب الناس ثم مسح يما ما 
استطاع من حسده بیدا هما على رأسه ووحهه» وما أقل من 
خسده يفل ذلك لات مرات» 

ج- وعن البراء بن عازب رضي الله عنهما قال: قال لي رسول 
الله 4#: «إذا أتيت مضجعك فتوضاً وضوءك للصلاة ثم اضطجع 
على شقك الأعمنء وقل: اللهم أسلمت وجهي إليك» وفوضت 
أمري إليك» وألجأت ظهري إليك» رهبة ورغبة إليك» لا ملجاأً 


() أخرجه البخاري ي صحیحه برقم »٤4۸۷۰‏ ومسلم ي صحیحه برقم ٠٤١١‏ 
واللفظ له. 

() أحرجه البخاري فی صحیحه برقم ٥۹٦۱‏ ومسلم في صحیحه برقم ٤‏ ۲۷۱. 
() أخرجه البخاري في صحیحه برقم .٤۷۲۹‏ 


راحة واطمئنان وحصانة من الشيطان ۹ 


ولا منجى منك إلا إليك» آمنت بكتابك الذي أنرلت» وبنبييك 
الذي أرسلت» فإن مت مت على الفطرة» فاجعلهن آخحر ما 
تقول»”'. 

د- عن حذيفة رضي الله عنه قال: کان البي بي إذا راد أن 
ينام قال: «با مك اللهم أموت وأحيا»". 

ه- وعن أبي مسعود الأنصاري رضي الله عنه قال: الال 
بل: «من قرأ بالآيتين من آخر سورة البقرة في ليلة كفعاه» 
قال النووي رحه الله: قيل: معناه كفتاه من قيام الليل» وقيل: ممن 
الشيطان» وقيل: من الآفات» ويحتملن الجميع“. 

و- وعن علي رضي الله عنه أن فاطمة رضي الله عنها أت 
البي يي تشكو إليه ما تلقى في يديها من الرحى» وبلغها أنه جحاءه 
رقيق فلم تصادفه» فذكرت ذلك لعائشة رضي الله عنهاء فلما جاء 
أخحبرته عائشة» قال: فجاءنا وقد أخذنا مضاجعنا» فذهبنا نققوم 
فقال: «علی مکانکما». فجاء فقعد بيي وبينها» حي وجحدت برد 
قدميه على بطيٰ» فقال: «ألا أدلكما على خير مما سألتما إذا 
أخحذتما مضجعكما أو أويتما إلى فراشكماء فسبحا ثلاثا وثلاثين 
واحمدا ثلاثا وثلائين» وكبّرا أربعا وثلائينء فهو خير لكما من 


() أخحرجه البخاري فی صحیحه برقم ٥۹٥۲‏ ومسلم في صحیحه برقم ۲۷۱۰. 
() أخحرجه البخاري ي صحیحه برقم ٥٦۹ه.‏ 

() رجه البخاري تي صحیحه برقم »٤۷۲۲‏ ومسلم في صحيحه برقم ۸۰۸. 
() شرح النووي على صحیح مسلم ج٦‏ ص۸۰. 


2 راحة واطمئنان وحصانة من الشيطان 


خادم». 


ما يقوله المسلم 


إذا رأى في المنام ما حب أو يكره 


«إذا رأى أحدكم الرؤيا يحبها فاا من الله فليحمد الله عليها 
وليحدث بماء وإذا رأى غير ذلك مما یکره فإانغا هي من الشيطان» 
فليستعذ من شرها ولا يذكرها لأحد فاا لا تضره». 


ب- عن أي قتادة رضي الله عنه قال: كنت أرى الرؤيا مرضي 
حي معت البي 4 يقول: «الرؤيا الحسنة من الله فإذا رأى 
أحدكم ما بحب فلا بحدث به إلا من يحب» وإذا رأى ما يكره 
فليتعوذ بالله من شرها ومن شر الشيطان» وليتفل ثلائاء ولا 
يحدث ها أحدا فإها لن تضره». 


ج- وعن حابر رضي الله عنه» عن رسول الله يل أنه قال: «إذا 
ری أحد كم الرؤيا یکرههاء فلیبصق عن یساره ثلاثاء وليستعذ 
بالله من الشيطان ثلاناء وليتحول عن جنبه الذي كان عليه» . 


(') أحرجه البخاري في صحیحه برقم ٥۰٤٩‏ ومسلم في صحیحه برقم ۲۷۲۷. 
() أخحرجه البخاري في صحیحه برقم 11۳۸ . 

() أحرجه البخاري في صحيحه برقم 11۳۷. 

() اخحرحه مسلم في صحیحه برقم ۲۲۹۱۲. 


